
 

 

 

          Febbraio  2016 
SAB. 6  FEBBRAIO 2016 
 
   ore   10.00-11.00 

            11.00-12.00  :… Allenamento allo STADIO DEI MARMI  

SAB.  13  FEBBRAIO 2016   

    ore   10.00-11.00 

            11.00-12.00  :… Allenamento al CAMPO SPORTIVO della FARNESINA  

SAB. 20  FEBBRAIO 2016   

        ore   10.00-11.00 

            11.00-12.00  :… Allenamento al CAMPO SPORTIVO della FARNESINA  

        

SAB. 27  FEBBRAIO 2016    

ore   10.00-11.00 

            11.00-12.00  :… Allenamento al CAMPO SPORTIVO della FARNESINA  

 

Allenamenti infra-settimanali: 

Lunedì e Mercoledì ore 16.00-18.00  
al CAMPO SPORTIVO della Farnesina   

 

Gare in programma: 

- 13-14 Febbraio:  
 Gare Indoor a Casal del Marmo (Eso/Ragazzi/Cadetti) 

- 28 Febbraio 2016:  
Trofeo Giovanile – Cross Regionale (Eso/Ragazzi/Cadetti) 

 

Calendario Attivita’ 

     
 


