
  

 
    
 

 
SAB. 21  SETTEMBRE   2013 
 
   ore 10.00-11.00 

        11.00-12.00 :…….. ALLENAMENTO al   ‘PARCO delle VALLI’ –pistino blu 
(Zona Conca d'Oro - Prati Fiscali, Via Val d'Ala-Via Conca d'Oro) 

        

SAB. 28 SETTEMBRE   2013 

ore   10.00-11.00 
11.00-12.00     :…….. ALLENAMENTO al   ‘PARCO delle VALLI’  

(Zona Conca d'Oro - Prati Fiscali, Via Val d'Ala-Via Conca d'Oro) 

Ottobre 2013 
SAB. 5 OTTOBRE  2013  
 

ore   10.00-11.00 
                 11.00-12.00   :… ALLENAMENTO AL CAMPO SPORTIVO della FARNESINA  

SAB. 12 OTTOBRE  2013    

ore   10.00-11.00 
         11.00-12.00    :…….. ALLENAMENTO al   ‘PARCO delle VALLI’  

(Zona Conca d'Oro - Prati Fiscali, Via Val d'Ala-Via Conca d'Oro) 

SAB. 19 OTTOBRE  2013    

      dalle ore 11.00 :    ATLETICA A VILLA BORGHESE  -  P.ZZA DI  SIENA  
 

SAB. 26 OTTOBRE  2013    

ore   10.00-11.00 
                 11.00-12.00   :… ALLENAMENTO AL CAMPO SPORTIVO della FARNESINA  

…… inoltre  
ALLENAMENTI  OGNI LUNEDI’  E  MERCOLEDI’  ORE 16.00-18.00 

Al campo sportivo Farnesina  

 
 

Calendario Attivita’ 

    Settembre 2013 
 


